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1. Einleitung

Wer heute vor den gewaltigen, teils liber dreiBlig Meter hoch aufragenden Ziegelruinen
der Caracalla-Thermen (Thermae Antoninianae) in Rom steht, erahnt selbst im
verfallenen Zustand die einstige Monumentalitét dieses Bauwerks. Als die Anlage im Jahr
216 n. Chr. unter Kaiser Caracalla eroffnet wurde!, stellte sie nicht nur eine technische
Meisterleistung der romischen Ingenieurskunst dar, sondern war ein zentraler
Knotenpunkt des stidtischen Lebens.? Rdmische Thermen dieser GroBenordnung waren
weitaus mehr als reine Orte der Korperhygiene, sie fungierten als multifunktionale
Kultur- und Freizeitzentren, die tief in die sozialen und politischen Strukturen des

Romischen Reiches eingebettet waren.?

Die vorliegende Arbeit, die maBgeblich durch die Eindriicke und die Autopsie der Anlage
im Rahmen einer privaten Forschungsreise nach Rom geprégt wurde, widmet sich genau
dieser Vielschichtigkeit. Der Blick vor Ort auf die erhaltene Bausubstanz, von der
enormen Spannweite der Gewodlbe bis hin zu den verborgenen unterirdischen
Versorgungsgiangen, macht deutlich, dass Architektur in der Antike stets auch gebaute

Ideologie war.

1.1 Die Thermae Antoninianae als Spiegel kaiserlicher Macht

Die Errichtung des Thermenkomplexes ab dem Jahr 212 n. Chr. darf nicht isoliert als rein
stidtebauliche oder wohlfahrtsstaatliche MaBnahme missverstanden werden.* Sie war
primdr ein hochpolitisches  Instrument kaiserlicher  Selbstdarstellung und
Herrschaftslegitimation.’ Nach der Festigung der severischen Dynastie durch Septimius
Severus und den von Dynastiekonflikten geprigten Machtantritt Caracallas stand der
junge Kaiser vor der Notwendigkeit, sein Ansehen im Zentrum des Reiches nachhaltig
zu verankern.’

Der Bau der Thermae Antoninianae fiigt sich dabei nahtlos in das stddtebauliche

GroBprojekt der Severer im stidlichen Bereich Roms ein, wo das Areal bereits durch den

" Vgl. Ministero per i Beni, Marina Piranomonte: Die Caracalla-Thermen: Die Geschichte der Anlage, S.
3ff; Soprintendenza Archeologica Di Roma, Verlagsprojekt der Electa, 1998, Mailand, Ubersetzung von:
Maria Béhmer.

2Ebd.

3Ebd.

4Vgl. Die Caracalla-Thermen: Die Geschichte der Anlage, S. 3ff; und Caracalla, S. 511f.

5Ebd.

6 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Caracalla, S. 511f.



Ausbau der Via Nova und die Errichtung des monumentalen Septizodiums am Hang des
Palatins reprisentativ aufgewertet worden war.” Das schiere AusmaB3 des Baus, der
tdgliche Einsatz von rund 9.000 Arbeitern® iiber fiinf Jahre hinweg sowie die Nivellierung
des Gelidndes durch eine 337 x 328 Meter’ groBe Plattform demonstrierte der
Offentlichkeit auf eindrucksvolle Weise die organisatorische Leistungsfihigkeit und die
unerschopflichen Ressourcen der kaiserlichen Administration.

Im Sinne des antiken Evergetismus (der gesellschaftlichen Verpflichtung zur
Wohltdtigkeit) schenkte Caracalla dem romischen Volk ein Monument des extremen
Luxus. Indem die Anlage mit ihrer enormen Aufnahmekapazitit von tiglich iiber 6.000°
Badegisten breiten Bevolkerungsschichten offenstand, inszenierte sich der Kaiser als
grofziigiger Patron der Plebs urbana.!!

Uber den reinen Nutzen hinaus fungierte die Architektur selbst als gebaute Propaganda:
Die Verwendung kostbarster Importmarmore aus allen Teilen des Imperiums visualisierte
dem Besucher die physische Erfassung der damals bekannten Welt durch das Romische
Reich.'? Zudem diente das ikonografische Programm, insbesondere die prominente
Priasenz des Halbgottes Herkules als schiitzende Leitfigur der Severer, der sakralen und

heroisierten Uberhdhung des kaiserlichen Bauherrn. '3

1.2 Forschungsstand

Die Erforschung der kaiserlichen GrofBithermen und insbesondere der Thermae
Antoninianae hat in den letzten Jahrzehnten eine fundamentale Wandlung vollzogen.
Wihrend sich die altere Bauforschung des 19. und frithen 20. Jahrhunderts vorrangig auf
die Rekonstruktion des Grundrisses, typologische Raumvergleiche und kunsthistorische
Einzelstudien der prominenten Skulpturenfunde konzentrierte, riickten neuere Arbeiten
vermehrt bautechnische, 6konomische sowie sozial- und verfassungsgeschichtliche

Fragestellungen in den Mittelpunkt.

7 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Die Geschichte der Anlage, S. 3ff; und vgl. Informationsbeschilderung vor
Ort (Soprintendenza Speciale Archeologia Beaux-Arts e Paesaggio di Roma), Thermae Antoninianae,
Tafeln 2 u. 3 (Stand: September 2026).

8 Vgl. Informationsbeschilderung vor Ort, Tafeln 2 u. 3.

9Ebd.

"0 Ebd.

" Ebd.

2 Vgl. Informationsbeschilderung vor Ort, Tafeln 7 u. 9.

'3 Ebd.



Einen Meilenstein fiir die architektonische und 6konomische Erforschung stellt die
Grundlagenstudie von Janet DeLaine dar.'* DeLaine analysierte akribisch die bauliche
Logistik, den Arbeitskréiftebedarf sowie die Materialstrome der Caracalla-Thermen und
wies nach, wie hochgradig durchorganisiert die kaiserliche Bauverwaltung agieren
musste, um ein Monument dieser GroBenordnung in nur knapp fiinf Jahren zu
realisieren.!”

Hinsichtlich der kulturhistorischen und gesellschaftlichen Einordnung des antiken
Badewesens gilt das Standardwerk von Fikret Yegiil als zentraler Bezugspunkt.'® Yegiil
arbeitete heraus, dass kaiserliche Grofithermen nicht nur der Korperpflege dienten,
sondern als multifunktionale "Stidte im Kleinen" civic centers den zentralen Ort des
offentlichen und sozialen Lebens im Imperium Romanum bildeten.”

In Bezug auf das Bildprogramm und die politische Kommunikation liefert Meryl
Gensheimer entscheidende Impulse.!® Sie analysiert die riumliche Verteilung von
Skulpturen und Mosaiken und belegt, wie die visuelle Ausstattung gezielt eingesetzt
wurde, um herrscherliche Machtanspriiche gegeniiber der stddtischen Bevolkerung zu
vermitteln.

Fiir den konkreten Befund vor Ort sowie die neuere archidologische ErschlieBung der
Untergeschosse sotterranei bildet schlieBlich die Arbeit der Denkmalschutzbehorde unter
Marina Piranomonte die maBgebliche Grundlage.!” Thr amtlicher Fiihrer fasst die
Ergebnisse der Ausgrabungen und Rekonstruktionsarbeiten zusammen und dient als
Bindeglied zwischen akademischer Bauforschung und der Autopsie des monumentalen

Ruinenbefunds.?®

4 Vgl. Janet DeLaine: The Baths of Caracalla: A study in the design, construction, and economics of
large-scale building projects in Imperial Rome, Journal of Roman Archaeology Supplementary Series 25,
Portsmouth, 1997.

'S Ebd.

6 Vgl. Fikret K. Yegiil: Baths and Bathing in Classical Antiquity, S. 128ff., Cambridge/MIT Press, 1992.
7Vgl. Ebd.; und Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 551f.

8 Vgl. Meryl Gensheimer: Decoration and Display in Rome's Imperial Thermae. Messages of Power and
Their Popular Reception, Oxford University Press, 2018.

9 Vgl. Die Caracalla-Thermen.

20Vgl. Die Caracalla-Thermen: Die Geschichte der Anlage, S. 31f.



2. Architektur und Lebenswelt der severischen Grof3therme

Das Verstdndnis der Thermae Antoninianae als imperialer Reprisentationsbau setzt eine
genaue Analyse ihrer baulichen Logistik, ingenieurtechnischen Infrastruktur und
raumlichen Konzeption voraus.?! Erst in der Synthese aus monumentaler Baukunst,
hochkomplexer Unterwelt-Versorgung und alltiglicher Badekultur offenbart sich das

Bauwerk als vielschichtiger urbaner Mikrokosmos.??

2.1 Historischer Kontext: Die Gesellschaft des severischen Rom

Das Rom der Severerzeit zu Beginn des 3. Jahrhunderts n. Chr. priasentierte sich als eine
von starker Dynamik, Heterogenitit und tiefgreifenden Umbriichen geprigte
Weltmetropole.?® Nach den Biirgerkriegen am Ende der Antoninen-Dynastie stabilisierte
Septimius Severus die kaiserliche Macht maB3geblich durch die Stirkung des Militirs und
eine verstirkte Ausrichtung des Staates auf das Heer.”* Sein Sohn und Nachfolger
Caracalla setzte diesen Kurs fort, stand jedoch vor der kontinuierlichen Herausforderung,
seine eigene Herrschaft im politischen Zentrum des Reiches, gegeniiber dem Senat und
insbesondere der stidtischen Bevdlkerung Roms, dauerhaft zu legitimieren.

Ein rechtshistorischer Wendepunkt dieser Epoche war die Erlassung der Constitutio
Antoniniana im Jahr 212 n. Chr., mit der Caracalla nahezu allen freien Reichesbewohnern
das roémische Biirgerrecht verlieh.?® Dieser Schritt wandelte das soziale Gefiige des
Imperiums nachhaltig.”’” Rom festigte seine Rolle als Schmelztiegel, in dem sich
provinciale Aufsteiger, Reichseliten und die ansissige Bevélkerung verdichteten.?®
Dennoch hob die rechtliche Angleichung die tiefen sozialstrukturellen Differenzen
innerhalb der Bevolkerung keineswegs auf. Die imperial-romische Gesellschaft blieb
scharf unterteilt in privilegiere Oberschichten (Homnestiores: Senatoren und Ritter) und
die breite Masse der Humiliores, zu der die Plebs urbana, Freigelassene

unterschiedlichsten Wohlstands sowie eine immense Zahl unfreier Sklaven zihlten.?’

21Vgl. Die Caracalla-Thermen: Technische Bauaspekte und die Architektur, S. 131f.

22Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S.55ff.

2 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Caracalla, S. 511f.

24 Ebd.

% Ebd.; und Vgl. Die Caracalla-Thermen: Die Geschichte der Anlage, S. 31f.

26 Vgl. Archéologisches Landesmuseum Baden-Wiirtemberg (Hrsg.): Caracalla - Kaiser, Tyrann,
Feldherr: Die Epoche der Severischen Kaiser: Die constitutio Antoniniana, Verlag Philipp von Zabern,
Zaberns Bildbinde zur Archdologie, Darmstadt/Mainz, 2013.

27 Ebd.

2 Ebd.

2 Ebd.



In diesem spannungsreichen Gefiige erfiillte die Architektur der kaiserlichen
GrofBithermen eine essentielle integrative Funktion. Als Monumente des kaiserlichen
Evergetismus (der Verpflichtung zur stddtischen Wohltitigkeit) schenkten die Severer
der Biirgerschaft ein Bauwerk von beispiellosem Luxus.’® Die Thermae Antoninianae
fungierten dabei als gigantischer, multifunktionaler Begegnungsraum, in dem
Standesgrenzen zumindest optisch fiir die Dauer des Thermenbesuchs aufgeweicht
wurden.’! Indem der Zugang breiten Bevdlkerungsschichten offenstand, konnte die
einfache Stadtbevolkerung denselben architektonischen Prunk genieBen wie die Eliten
des Reiches.*?

Gleichzeitig spiegelte sich die soziale Hierarchie im Alltag der Thermennutzung auf
subtile Weise wider. Wihrend der physische Vollzug des Bades, vom Entkleiden {iber
das Schwitzen bis zum Kaltbad, alle Besucher gleichermallen betraf, manifestierte sich
der individuelle Status in der Begleitung durch eigene Sklaven (capsarii zur Bewachung
der Kleidung, unctores fiir Salbungen), in der Qualitit der mitgebrachten Ole und
Strigiles sowie im Zugang zu exklusiven Dienstleistungen und Privatriumen.’® Die
kaiserliche Grofltherme war somit keineswegs ein meisterhaft demokratisierter Raum,
sondern ein Ort kontrollierter sozialer Interaktion: Die Bevolkerung erlebte die
GroBziigigkeit des Kaisers hautnah, wihrend das imperiale Bildprogramm an den
Wiénden und in den Nischen die unumstoBliche Machtordnung des Severerhauses

kontinuierlich in das Bewusstsein der Badenden einprigte.>*

2.2 Multifunktionalitit und Représentation der Caracalla-Thermen

Die Thermae Antoninianae erschopften sich nicht in ihrer profanen Funktion als
hygienische Einrichtung, sondern fungierten als monumentale Biihne kaiserlicher
Reprisentation.* Die multifunktionale Anlage vereinte Bider, Sportstitten, Bibliotheken
und Flanierbereiche zu einem urbanen Mikrokosmos, der den Machtanspruch und die

zivilisatorische Uberlegenheit des severischen Roms rdumlich manifestierte.>

%0 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Die Geschichte der Anlage, S. 31f.

%1 Vgl. Informationsbeschilderung vor Ort, Tafel 3.

%2 Ebd.

33 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 551f.

34 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Die Ausschmiickung und die Kunstwerke, S. 37ff.; und vgl.
Informationsbeschilderung vor Ort, Tafeln 7 u. 9.

3 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 551f.

% Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Das Bild eines Kaisers, S. 7ff.



2.2.1 Das architektonische Raumprogramm: Gigantismus und Symmetrie

Das bauliche Grundkonzept der Caracalla-Thermen basierte auf einer strengen
Achsensymmetrie, die den enormen Besucherstrom von tdglich {iber 6.000 Gésten
effizient kanalisierte.’” Der typisch rechteckige Grundriss der kaiserlichen GroBthermen
wurde hierbei exakt entlang einer Nordost-Siidwest-Achse ausgerichtet, um die
natlirliche Sonneneinstrahlung fiir die Beheizung der Warmbaderdume optimal zu

nutzen.>®

Der klassische badekulturelle Ablauf spiegelte sich unmittelbar in der rdumlichen
Anordnung wider. Nach dem Betreten der Anlage iliber die Haupteingéinge nahe dem
offenen Schwimmbecken Natatio verteilten sich die Besucher auf die symmetrisch
verdoppelten Umkleideriume Apodyteria.>® Von dort aus fiihrte der Weg in die seitlichen
Paléstren Palaestrae fir korperliche Ertlichtigung, bevor die eigentliche Badeprozedur
im HeiBluftbad Laconicum zur Vorbereitung auf die hohen Temperaturen begann.*

Den architektonischen und thermischen Hohepunkt des Warmbadetrakts bildete das
Calidarium. Dieser gewaltige Rundbau, der von einer gigantischen Kuppel {iberspannt
und durch ein massives Hypokaustensystem im Boden beheizt wurde, demonstrierte den

t.4! Uber das miBig warme Lauwarmbad Tepidarium

bautechnischen Gigantismus der Zei
gelangten die Badegiste schlieBlich in das Kaltbad Frigidarium.** Diese riesige, von
einem dreifachen Kreuzgewdlbe iiberdeckte Halle bildete nicht nur den rdumlichen
Mittelpunkt, sondern auch das soziale Herzstiick des gesamten Komplexes.** Die
absolute Symmetrie der flankierenden Raume ordnete sich diesem massiven Zentrum

unter und verlieh der Thermenanlage eine monumentale Erhabenheit, die durch ihren

Gigantismus gezielt das Bild des allmichtigen Kaisers iiberhohte.**

2.2.2 Kultur, Sport und Freizeit {iber das Baden hinaus

Wie die Konzeption der Thermae Antoninianae verdeutlicht, erschopfte sich der Besuch
einer kaiserlichen Grof3therme keineswegs in der reinen Korperpflege, sondern umfasste

ein ganzheitliches Programm aus korperlicher Ertiichtigung, intellektueller Bildung und

%7 Vgl. Informationsbeschilderung vor Ort, Tafel 3.

% Vgl. Die Caracalla-Thermen: Technische Bauaspekte und die Architektur, S. 131f.
% Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 55ff.

40 Ebd.

41 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Technische Bauaspekte und die Architektur, S. 14ff
42Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 551f.

43 Vgl. Informationsbeschilderung vor Ort, Tafel 9.

44Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Das Bild eines Kaisers, S. 7ff.



sozialer Interaktion.*> Die weitreichenden Umfassungsmauern des Areals beherbergten
im nordlichen Teil zahlreiche Laden Tabernae fiir den alltdglichen Konsum, wihrend im
stidlichen Bereich zwei groBziigig angelegte Bibliotheken, von denen eine in groflen
Teilen noch heute erhalten ist, den intellektuellen und kulturellen Anspruch der Anlage

unterstrichen.*°

Den zentralen Raum fiir die physische Freizeitgestaltung bildeten die beiden symmetrisch
angelegten Palaestrae, die primir gymnastischen und athletischen Ubungen vorbehalten
waren.*” Welche enorme Bedeutung dem Sport in der severischen Gesellschaft
beigemessen wurde, bezeugen die im Jahr 1824 entdeckten und heute in den
Vatikanischen Museen aufbewahrten Athleten-Mosaike aus den Apsiden der westlichen
Palistra.*® In diesen hochdetaillierten Bodengestaltungen finden sich lebensgroB3e
Portrits von Ringern, Boxern und Speerwerfern sowie differenzierte Darstellungen von
bekleideten Schiedsrichtern und typischen Siegespreisen wie der Palme oder der Krone.*’
Diese visuelle Priasenz athletischer Ideale orientierte sich an hellenistischen Vorbildern
und verdeutlichte den Badegisten die imperiale Forderung von korperlicher Disziplin
und militérischer virtus (Tugend).>

Dariiber hinaus bot der Thermenkomplex auch Raum fiir spirituelle und religidse
Bediirfnisse, die iiber den traditionellen rémischen Staatskult hinausgingen.’! In den
weitldufigen Untergeschossen Sotterranei wurde Anfang des 20. Jahrhunderts ein

groBflichiges Mithrium freigelegt.’>

Also ein unterirdisches Heiligtum des aus dem
Osten stammenden Mysterienkults um den Sonnengott Mithras.>> Da dieser Kult
insbesondere im romischen Militdr stark verwurzelt war, verweist seine Prdsenz
innerhalb der Thermen auf die enge Verbundenheit der severischen Dynastie mit dem

Heer.** Diese Integration von Religion, Sport, Bildung und Konsum formte die Caracalla-

45 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 551f.

46 Vgl. Informationsbeschilderung vor Ort, Tafel 3.

47 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 55ff.

48 Vgl. Informationsbeschilderung vor Ort, Tafel zur Palestra Occidentale.

49 Vgl. Ebd.; und Die Caracalla-Thermen: Die Ausschmiickung und die Kunstwerke, S. 371f.
50 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Das Bild eines Kaisers, S. T1f.

51 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Mithrdum und die unterirdischen Raume, S. 291f.

52 Ebd.

%3 Ebd.

% Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Soldat und Feldherr, S. 28ff.



Thermen zu einem wahren urbanen Mikrokosmos, der samtliche Facetten des romischen

Lebens eindrucksvoll an einem Ort biindelte.>>

2.2.3 Soziale Hierarchien: Sichtbare Biirgerwelt und unsichtbare Sklaveninfrastruktur

Die architektonische Genialitit der Thermae Antoninianae beruhte maB3geblich auf einer
strikten vertikalen Funktionstrennung, welche die soziale Ordnung der rémischen
Kaiserzeit riumlich abbildete.’® Wihrend in den lichtdurchfluteten Obergeschossen eine
inszenierte Biirgerwelt des Luxus, der Erholung und des miihelosen Wohlstands erlebbar
war, beruhte der reibungslose Ablauf dieses Reprisentationsbetriebs auf einer vollig
unsichtbaren, unterirdischen Servicemaschinerie.®’

Das Befundbild der Unterwelt Sotterranei offenbart ein hochkomplexes, veristeltes
Tunnelnetz, das logistisch wie eine eigenstindige unterirdische Stadt funktionierte.’®
Durch befahrbare VersorgungsstraBen wurden tiglich enorme Mengen an Brennholz
transportiert, um die zahlreichen Ofen der Hypokaustenheizungen zu speisen, wihrend
durch schmale Servicegidnge Blei-Wasserleitungen gewartet und die Abwassersysteme
bedient wurden.’® Hunderte von Unfreien und Sklaven schufteten in diesen dunklen,

hitzegeschwingerten Trakten unter extremen korperlichen Belastungen, ohne jemals mit

den Badegisten im Obergeschoss in Sichtkontakt zu treten.®

Diese raumliche Entkopplung von konsumierendem Biirger und schuftendem Sklaven
erfiillte eine wesentliche sozialpsychologische Funktion: Sie ermdglichte den Badedienst
ohne storende Einblicke in die schwere physische Arbeit, die diesen Luxus erst
produzierte.’! Die Biirger erlebten im Obergeschoss das Ideal einer harmonischen,
fiirsorglichen Reichsgemeinschaft, wéhrend das Fundament dieser imperialen
Herrschaftspraxis, die rigorose Ausbeutung unfreier Arbeitskraft, konsequent im

Untergrund verborgen blieb.%

%5 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 551f.

% Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 55ff.

57Vgl. Ebd.; und Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Die Constitutio Antoniniana, S. 44ff.

%8 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Mithrdum und die unterirdischen Riume, S. 291f.

59 Vgl. Informationsbeschilderung vor Ort, Tafel 3.

50 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Technische Bauaspekte und die Architektur, S. 14ff; und Die Caracalla-
Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 55ff.

51 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 551f; und Caracalla - Kaiser, Tyrann,
Feldherr: Die Severer als Reformer — weitsichtige Perspektive oder blofer Machterhalt?, S. 42ff

82 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Leben in den Thermen, S. 551f.



2.3 Quellen und Befundauswertung

2.3.1 Die literarische Uberlieferung (Cassius Dio, Herodian, Historia Augusta)

Die literarische Uberlieferung zur Regierungszeit Caracallas und zur Errichtung der
Thermae Antoninianae erweist sich als methodisch dullerst komplex, da sie maB3geblich
von der meist feindseligen Perspektive der senatorischen Historiografie dominiert wird.®*
Die antiken Hauptquellen Cassius Dio, Herodian und die spitantike Historia Augusta
zeichnen ein tief gespaltenes, oft polemisches Bild des Kaisers, das die baukulturellen

Leistungen stark durch die Linse politischer Voreingenommenbheit filtert.**

Der zeitgendssische Historiker und amtierende Senator Cassius Dio liefert in seiner
Romischen Geschichte den wohl detailliertesten, aber auch kritischsten Bericht iiber diese
Epoche.®> Als Angehériger jener Elite, die unter Caracallas Repressionen, den massiven
Konfiskationen und den politischen Morden nach dem Tod seines Bruders Geta akut zu
leiden hatte, stilisiert Dio den Kaiser zum unberechenbaren, blutriinstigen Tyrannen.%°
Die gigantischen Bauprojekte wie die Thermae Antoninianae werden bei ihm folglich
nicht als Auspriagung kaiserlicher Fiirsorge FEvergetismus gewiirdigt, sondern als
Instrumente der finanziellen Ausbeutung verurteilt.®” Cassius Dio betont, dass Caracalla
die enormen Kosten fiir die Bauten, die oOffentlichen Spiele und die massiven
Solderhéhungen fiir die Armee riicksichtslos durch Sondersteuern aus dem

Senatorenstand presste.®

Herodian, der als griechischsprachiger Beamter eine etwas distanziertere
AuBlenperspektive einnahm, bestitigt in weiten Teilen das Bild eines krisenhaften
Prinzipats, das sich zur Machtsicherung vorrangig auf das Militdr und die Gunst der
stidtischen Massen stiitzen musste®® In seiner Darstellung riickt vor allem die kalkulierte
Inszenierung Caracallas in den Fokus: Die Groflbauten und die damit verbundenen

Wohltaten dienten demnach der populistischen Befriedung der Plebs urbana, um gezielt

8 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Das Bild eines Kaisers, S. 7ff.

54 Ebd.

8 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Caracalla als Brudermérder und Tyrann, S. 19ff.
5 Ebd.

57 Ebd.; und Vgl. Die Caracalla-Thermen: Caracalla, S. 51ff.

8 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Caracalla als Brudermérder und Tyrann, S. 19ff.
8 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Das Bild eines Kaisers, S. 7ff.



von den innerdynastischen Konflikten und der unpopuldren Ermordung Getas

abzulenken.”°

Eine ginzlich andere literarische Gattung repriasentiert die Historia Augusta, eine
anonyme, in weiten Teilen fiktionale Biografiensammlung aus dem spéten 4.
Jahrhundert.”! In der Vita Antonini Caracallae finden sich trotz des anekdotischen
Charakters des Werkes die konkretesten architektonischen Beschreibungen der Thermen.
Besonders prominent ist hier die Erwdhnung der sogenannten Cella Solearis (des
gigantischen Kuppelbaus des Calidariums). Deren komplexe Deckenkonstruktion aus
ineinandergreifenden Bronze- oder Kupfergittern beeindruckte den spétantiken Autor
derart, dass er sie als unvergleichliches architektonisches Wunderwerk riihmte, welches

von zeitgendssischen Bautechnikern nicht mehr reproduziert werden konnte.”?

In der wissenschaftlichen Gesamtschau ergibt sich somit ein eklatanter Kontrast:
Wihrend die historiografischen Texte Caracalla beinahe einhellig auf die Rolle des
brutalen Despoten und leichtfertigen Verschwenders reduzieren, bezeugt der
archdologische Befund der Thermae Antoninianae einen hochgradig rational planenden,

effizienten Administrationsapparat.”

Die literarischen Quellen miissen daher stets einer
strengen Quellenkritik unterzogen und zwingend mit der materiellen Hinterlassenschaft
abgeglichen werden, um die wahre Dimension der severischen Baupolitik jenseits der

senatorischen ,, Tyrannen“-Topik zu erfassen.”

3. Thesen und Ausblicke

Die vorliegende Untersuchung der Thermae Antoninianae verdeutlicht, dass der
Komplex weit iiber seine primdre Funktion als Sanitir- und Freizeiteinrichtung hinaus
ein zentrales Schliisselmonument zum Verstandnis der severischen Epoche darstellt. Aus
der Synthese von Autopsie vor Ort, archdologischem Befund und kritischer

Quellenanalyse lassen sich drei kernhafte Thesen ableiten:

70Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Sohn, Thronfolger und Augustus, S. 11ff.
71 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Das Bild eines Kaisers, S. T1f.

72Vgl. Ebd.; und Die Caracalla-Thermen: Die Geschichte der Anlage, S. 3ff.

73 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Das Bild eines Kaisers, S. T1f.

74 Vgl. Ebd.; und Die Caracalla-Thermen: Die Geschichte der Anlage, S. 31f.
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Architektur als gebaute Herrschaftsideologie: Die Errichtung der Grofitherme war ein
hochgradig kalkuliertes Instrument zur Machtsicherung Caracallas.”> Durch diesen
monumentalen Evergetismus inszenierte sich der Kaiser gegeniiber der Plebs urbana als
grof3ziigiger Patron, um den gravierenden Legitimationsdefiziten nach dem Brudermord

an Geta gezielt entgegenzuwirken.’®

Perfektionierte Logistik und soziale Vertikalitdt: Der Bau beruhte auf einer konsequenten
rdumlichen und sozialen Trennung. Wihrend die Biirger im Obergeschoss ein
inszeniertes Ideal der Teilhabe am imperialen Luxus erlebten, fuSte dieser Betrieb auf
der vollstandigen Unsichtbarmachung der physischen Schwerstarbeit unzéhliger Sklaven

im unterirdischen Tunnelnetz der Sotterranei.”’

Diskrepanz zwischen Schriftquelle und Bauforschung: Die von senatorischen
Standesinterenzen geprigte Historiografie (insbesondere Cassius Dio) reduzierte
Caracallas Baupolitik im Rahmen der antiken Tyrannentopik primir auf
Verschwendungssucht und Populismus.”® Der materielle Befund belegt dagegen die
beispiellose organisatorische, ingenieurtechnische und O6konomische Effizienz der

kaiserlichen Bauverwaltung.”

Die Erforschung der Caracalla-Thermen steht auch in der Gegenwart keineswegs vor
threm Abschluss. Zukiinftige wissenschaftliche Forschungsperspektiven liegen vor allem
in der weitergehenden ErschlieBung und Konservierung der unterirdischen Trakte sowie
in der feingliedrigen  Rekonstruktion des  komplexen  Wasser- und
Heizungsmanagements. Zudem bieten innovative Methoden der digitalen Bauforschung
und dreidimensionale Bildgebungsverfahren neue Wege, die urspriingliche Raum- und
Lichtwirkung sowie das farbenpriachtige Dekorationsprogramm sowohl fiir die
akademische Forschung als auch fiir die museumspadagogische Vermittlung prézise zu
simulieren. Damit bleiben die Thermae Antoninianae auch kiinftig ein hochaktuelles
Forschungsfeld an der Schnittstelle von Archdologie, Sozialgeschichte und digitaler

Bauforschung.

75 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Das Bild eines Kaisers, S. T1f.

7 Ebd.

77 Vgl. Die Caracalla-Thermen: Das Mithrdum und die unterirdischen Raume, S. 291f.

78 Vgl. Caracalla - Kaiser, Tyrann, Feldherr: Caracalla als Brudermérder und Tyrann, S. 19ff.
79 Vgl. Janet DeLaine: The Baths of Caracalla, S. 1011f.
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THE DECORATIONS AND WORKS OF ART

The Baths of Caracalla were adorned with columns, precious marble slabs on the
pavements imd on the walls, glass-paste mosaics on the vaults, stucc 0 paintings and
hundreds of statues and colossal sc ulptures. During the Middle Ages the Thermae were
used as a quarry for precious materials: several figured capitals were reused in the
Cathedral of Pisa and in the Church of Santa Maria in Trastevere, in Rome. During the
excavations carried out by the pope Paul Ill Farnese (1534-1549), many sculptures were
unearthed, which became part of important collections of antiquities, for example the
Farnese collection. Among the most famous works of art, we can remember the colossal
marble group, known as the Farnese Bull, and the Famese Hercules; today they are on
display in the Museo Archeologico Nazionale di Napoli, because Elizabeth, the last heir
of the Farnese family, brought the collection in dowry to her husband, Philip V of
Bourbon. A granite column, coming from the swimming-pool, was raised in piazza
S.Trinita in Florence in 1563, while the two grey granite basins, found in flw frigicdarium,
were reused as fountains in piazza Famese in Rome in the 17* century. During the
excavations of 1824 the famous mosaics of athletes were found, .“h" h .mv'y:::’\ &
of Artemis, discovered in the underground galleries in b 3 P!

Nazionale Romano, Oc tagonal Hall

Tafel 4 und 5
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Tafel 10 (irrelevant, daher nicht aufgenommen) und Tafel 11
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Hinweis zur Verfasserschaft und zum Entstehungskontext

Der vorliegende Aufsatz wurde eigenstindig erarbeitet. Im Rahmen des Entstehungsprozesses kam
generative Kiinstliche Intelligenz (KI) als unterstiitzendes Werkzeug zum Einsatz: ausschlieBlich zur
Sortierung von Notizen, zur Strukturierung des Textaufbaus sowie fiir punktuelle sprachliche
Formulierungshilfen. Die inhaltliche Konzeption, die wissenschaftliche Quellenauswertung, die
Ausarbeitung der Thesen sowie der eigentliche argumentative Mehrwert dieser Arbeit beruhen
vollumfanglich auf meiner eigenen Leistung.

Der Text entstand im privaten Rahmen fiir personliche Studienzwecke sowie fiir die Publikation auf meiner
eigenen Website. Zum Zeitpunkt der Niederschrift befinde ich mich im 3. Fachsemester meines Studiums;
samtliche Inhalte, Analysen und stilistischen Entscheidungen sind daher vor diesem Hintergrund und dem

entsprechenden akademischen Ausbildungsstand zu betrachten.
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